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início do planejamento de 
uma horta, seja ela pequena 
ou grande, dependerá de um 

olhar amplo sobre vários aspectos.
	 Deve-se olhar primeiro para o es-
paço físico, para a disponibilidade de 
áreas abertas ou de pequenos espa-
ços que possam servir para plantio 
em recipientes ou vasos.

O 	 Estas áreas podem ser canteiros 
de praças, áreas comuns em condo-
mínios, terrenos baldios ou ociosos 
(nestes casos é necessário verificar 
o histórico de ocupação do terreno), 
quintais coletivos, espaços cedidos 
pelo poder público, entre outros. As 
opções variam com a realidade de 
cada lugar.

Para a escolha do local é importante
considerar alguns fatores:

• 	 Área exposta ao sol
	 (ao menos 4 a 6 horas diárias);
•	 Proximidade de água
	 para irrigação; 
• 	 Área não sujeita a alagamentos 
	 e encharcamentos;

•	 Local não tão próximo
	 de árvores para evitar
	 a competição por nutrientes 
	 do solo e o sombreamento;
•	 Área com boa ventilação;

	 A horta pode ser feita em 
diferentes formatos, des-
de o tradicional cantei-
ro retangular no solo, 
assim como em can-
teiros redondos ou, 
espiralados. Tam-
bém em pequenos 
espaços tais como 
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plantio em recipientes, cai-
xotes, canteiros suspen-

sos, (madeira, telha) 
ou ainda hortas verti-
cais utilizando pare-
des, muros cultiva-
dos em recipientes 
como garrafas de 
plástico etc.
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