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INGA

OPGOES DE SAFs PARA DIFERENTES CONTEXTOS

Inga spp.

Caracteristicas: leguminosa arbdrea
gue pertence a familia Mimosaceae.
Existem aproximadamente 300 es-
pécies lenhosas do género Inga, com
diferentes caracteristicas de estatura
e ciclo de vida. O nome Inga, de ori-
gem Tupi, significa “que tem semen-
te envolvida”. Sua presenca é comum
na beira de rios e planicies aluviais,
por exemplo o ingad de metro (Inga
edulis), preferindo solos umidos até
brejosos nas matas ciliares e flores-
tas riparias, no entanto, algumas es-
pécies também se adaptam a matas
secas. Os frutos sdo do tipo vagem,

com sementes envoltas em uma pol-
pa branca, macia, adocicada, e mui-
to procurados pela fauna silvestre.
O ciclo de vida do ingd de metro é
de aproximadamente 10 a 12 anos,
enquanto que outros ingads, como o
ingd feijao (Inga marginata), podem
viver muito mais tempo. Os ingds
possuem associacdo com bactérias
fixadoras de nitrogénio, produzem
grandes volumes de biomassa, e, de
modo geral, aceitam podas anuais
intensivas, por isso sao altamente
recomendados para consdrcios em
sistemas agroflorestais.
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Origem: América do Sul tropical,
com ocorréncia natural do México
ao Uruguai.
Condiges ambientais favoraveis:
variam de acordo com a espécie. Ha
espécies que se desenvolvem bem
em solos acidos, de baixa fertilidade
€ secos, como o ingad mirim, e outras
preferem solos mais férteis e Umidos,
como o ingd de metro, que tolera so-
los encharcados por 2 a 3 meses. To-
davia, essa espécie também suporta
periodos de seca de até 6 meses. As
condig¢Bes 6timas de pluviosidade mé-
dia para sua ocorréncia sdao de 1200
mm. Os ingds tém associagdo com
bactérias endofiticas do género Rhi-
zobium, que fixam nitrogénio, e/ou
endomicorrizas simbiontes, fungos
que auxiliam na disponibilizacdo de
nutrientes.

Usos e fungbes: Os frutos, cujas se-
mentes sdo envoltas em uma polpa
branca, macia e adocicada, sdo con-
sumidos pelo ser humano e muito
procurados pela fauna silvestre. E
também utilizado na medicina po-
pular, no tratamento de bronquite
e como cicatrizante. Recomenda-se

seu uso em sistemas agroflorestais
para sombreamento (especialmente
na producdo de café e cacau) e para
fornecer biomassa quando podada,
contribuindo substancialmente para
a ciclagem de nutrientes, inclusive,
adicionando cdlcio e nitrogénio ao
sistema, este Ultimo pela fixacdo sim-
bidtica. Tolera poda e rebrota bem.
Suas folhas podem servir como forra-
gem para o gado. Apresenta resistén-
cia a patdégenos radiculares como o
nematéide do género Meloidogyne.
Sua madeira é utilizada para lenha e
também para embalagem, caixotaria
e construcdo civil leve interna, por
sua baixa resisténcia e durabilidade.
A ingazeira é uma arvore melifera e,
por florescer de 4 a 5 vezes por ano,
torna-se estratégica nessa funcao.

Observagoes: Suas sementes sao re-
calcitrantes, ou seja, perdem o poder
germinativo se secarem. Muitas ve-
zes, ao retirar do fruto, as sementes
ja estdo germinadas. Desse modo, as
sementes, assim que colhidas, devem
ir imediatamente para a terra, em se-
meadura direta no local definitivo, ou
para saquinhos de mudas. Fontes con-
sultadas: °* > 11531



